
Übersicht zu Maßnahmen der Berufsvorbereitung
Zielgruppe

Kl.-stufe
Veranstaltung/

Kooperationspartner
Thema / Inhalt Zeitraum

5. Klasse Projektwoche zur 
Gruppenfindung und 
Integration 

- Lerntypbestimmung 
- Lerntraining „Lernen lernen“
- Herausbildung von Sozialkompetenz bei 
fachübergreifendem Projekt „Natur u. Mensch“ 

September 
bzw.
Oktober

6. Klasse Fächerübergreifendes 
Projekt „Meine Pläne 
für die Zukunft“

- Zukunftspläne
- berufliche Interessen (Wunschberufe)

7. Klasse Projektwoche zur 
beruflichen 
Orientierung

Kompetenzzentrum Arnstadt November

7. – 10. 
Klasse

Arbeit am 
„Berufswahlpass“

Klassenleiter/ 
Fachlehrer f. Deutsch, 
Sozialkunde, WRT, 
Ethik/Religion

Arbeit am Berufswahlpass  entsprechend des 
schulinternen Lehrplanes

- fächerübergreifendes, schulisches und 
außerschulisches Arbeiten zur Herausbildung   
und Vertiefung von Kompetenzen und  
Schlüsselqualifikationen

ganzjährig

7. bis 9. 
Klasse

Informationsveranstal-
tung zu sogenannten 
„grünen“ Berufen im 
Gelände der Schule
Kooperationspartner: 
Landjugendbund und 
Agrargenossenschaft 
Crawinkel 

- Vorstellung der Berufsbilder in der   
Landwirtschaft

- Technikvorführung
- praktische Übungen 
- Vergleich Landwirtschaft früher und heute   

(Abbau von Vorurteilen)

Oktober/
November

7. bis 10. 
Klassen

Berufsorientierendes 
Praktikum 
Kooperationspartner: 
InBIT gGmbH Gräf. bis 
Sj 2008/09

- einwöchiges Praktikum zum Testen der 
eigenen Fähigkeiten und Fertigkeiten

- Einwahl in Berufsfelder Metall, Holz, 
Elektrotechnik, Farbe, Hauswirtschaft

- Vorstellen der verschiedenen Berufsfelder

Oktober bis 
April

Klassen
8 bis 10

ein- bzw. zweiwöchiges 
Betriebspraktikum

- Betriebspraktikum in Unternehmen der 
Region entsprechend des eigenen 
Berufswunsches

entsprech.d. 
Jahresplan

Klassen 
7 bis 10

Teilnahme am 
bundesweiten 
Girls´Day

- Mädchen begleiten ihre Väter für einen Tag    
an deren Arbeitsplatz 

- Kennen lernen von typischen handwerklichen,  
techn. u. naturwissenschaftlichen Berufen

- gemeinsame Betriebsbesichtigungen in   
Unternehmen unserer Region 

April/Mai

9. Klassen Besuch der regionalen 
Berufsinformations-
messen der IHK-
Südthüringen und des 
Berufsinformationszen-
trums der Agentur für 
Arbeit in Erfurt (BIZ)

- Selbsteinschätzung zu persönlichen  
Fähigkeiten, Fertigkeiten, Interessen und 
Neigungen

- Finden geeigneter Berufsbilder (BIZ)
- Vorstellung der gewählten Berufsbilder  
(Präsentation)

BIM 
Oktober
BIZ April



Klassen 9 
und 10

Besuch v. Betrieben 
und Unternehmen d. 
Region
Kooperationspartner: 
Agentur f. Arbeit u. 
Arbeitskreis Schule –
Wirtschaft / Betriebe

- Kennenlernen der Unternehmen
- Erforschung der verschiedenen Berufsbilder 

innerhalb des Unternehmens

je nach 
Terminver-
einbarung

9. und 10. 
Klassen

Berufsberat. u.  Sprech-
stunde der Agentur für 
Arbeit in der Schule
Kooperationspartner: 
Berufsberaterin

- Ermöglichung der Berufsberatung in der nahe  
gelegenen Schule (teils große Entfernung v.   
Wohnort zur Agentur in Arnstadt)

- Ermöglichung einer kurzfristigen 
Kontaktaufnahme mit der Berufsberaterin

ganzjährig

Klasse 10 Projektarbeit als 
Bestandteil des 
Realschulabschlusses

- Vereinbarung fächerübergreifender und 
berufsorientierender Themen

- Förderung der Teamfähigkeit durch  
Gruppenarbeiten

ganzjährig

Eltern und 
Schüler 
Klassen-
stufen 8-10

Kooperationspartner: 
Agentur für Arbeit/ und 
Berufsschulen des 
Landkreises 
Informationsveranstalt. 
Klasse 8

Klasse 9

Klassen 9H/10

Thema: Agentur für Arbeit – Partner für 
Eltern und Schüler im Prozess der 
Berufsorientierung und Lehrstellenfindung

Thema: Berufsorientierung, Anforderungen an 
den Auszubildenden (Schlüsselkompetenzen 
und Leistungsvoraussetzungen)

Thema: Vorstellen der weiterführenden 
schulischen und überbetrieblichen 
Ausbildungsmöglichkeiten

Thema: „Was gibt es Neues auf dem 
Ausbildungsmarkt.“ 
Hinweise zum Bewerbungsverfahren

März

März

September

Januar

Schüler der 
Klassen
8-10

Zusammenarbeit mit 
unseren 
Kooperationspartnern -
- BINZ Ambulance 

Ilmenau
- Schulz-Fördersysteme
Gräfenroda

- Pro Seniore 
Gräfenroda

Kennenlernen der Ausbildungsberufe und der 
entsprechenden Anforderungen an die 
Auszubildenden

Betriebserkundungen

Veranstaltungen laut Kooperationsvertrag im 
Rahmen von Kurs 21

ganzjährig


